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13 土 体育祭 ５／１４（日）もＯＦＦ

15 月 １６：１５～
１８：４５ 男女校外練習 宇土市営コート４面

Ｎｏ．３～６
参加：男女全員
費用：２００円程度

20 土 ８：４５～
１２：１５

男女選手特別校外練習
※卒業生コーチ招集予定

浜線健康パーク３面
熊本市南区良町4-8-1

浜
線

参加：男女選手全員、選手以外希望者
費用：３００円程度
５／２１（日）はＯＦＦ

22 月 １６：１５～
１８：４５ 男女校外練習 宇土市営コート４面

Ｎｏ．３～６
参加：男女全員
費用：２００円程度

24 水 男子１７：３０～
女子１７：４０～ ３年卒業アルバム撮影 本校コート（整備してお

くこと）

３年男女はユニフォーム着用（忘れない！）
予備日は５／２５（木）

１年チームＴシャツ配布予定

26 金 １６：００～
１９：１５

男女校外練習
総体出陣式

宇土市営コート２面
No.４ 16:00~19:00
No.５.６ 16:00~17:00

宇
土
市
営

参加：男女全員
費用：２００円程度
総体出陣式１７：３０～全員参加！
応募のため１年チームＴシャツ着用撮影！

27 土 高校総体一部開始
８：３０～
１９：００ 総体個人戦ｼﾝｸﾞﾙｽ

パークドーム、ＡＢコー
ト、メインコート、植木、
城山、城南

引
率

引
率

参加：男女全員（応援で参加）

28 日 ８：３０～
１９：００ 総体ｼﾝｸﾞﾙｽ予備日

パークドーム、ＡＢコー
ト、メインコート、植木、
城山、城南

引
率

予備日にならなかった場合ＯＦＦ

29 月 １６：１５～
１８：４５ 男女校外練習 宇土市営コート５面

Ｎｏ．２～６
参加：男女全員
費用：２５０円程度

1 木 １６：１５～
１８：４５ 男女校外練習 宇土市営コート４面

Ｎｏ．３～６
参加：男女全員
費用：２００円程度

８：４５～
１１：１５

男女選手希望者
校外練習

宇土市営コート４面
Ｎｏ．１～４

参加：男女選手希望者
　　　　選手以外希望者
費用：３００円程度

８：３０～
１９：００

総体個人戦ダブル
ス

パークドーム、ＡＢコー
ト、メインコート、植木、
城山、城南

引
率

引
率

参加：男女全員（応援で参加）
※詳細は別紙参照

3 土 高校総文祭・総体
８：３０～
１９：００

総体団体戦
～準々決勝

パークドーム、ＡＢコー
ト、メインコート、植木、
城山、城南

引
率

引
率

参加：男女全員（応援で参加）

4 日 高校総文祭・総体
第１回英検一次

８：３０～
１９：００

総体団体戦
～決勝

パークドーム
引
率

引
率

※英検受検を検討する者は申込前に顧問に
相談すること。

5 月 高校総体
創立記念休業日

８：３０～
１９：００

総体個人戦
～決勝

パークドーム
引
率

参加：該当選手のみ

6 火 １６：００～

新主将・副将発表
会

新体制練習開始

総合教室３
発
表
会

発
表
会

発表会終了後、高校３年男女は部室片付け
（私物完全持ち帰り）

10 土 ３年共通テスト模試
８：４５～
１１：１５

男子校内ランキング戦
（夏季選手権用）

宇土市営コート２面
Ｎｏ．５～６

宇
土
市
営
コ

参加：１・２年男子全員
費用：２００円程度

11 日 ８：４５～
１３：１５

女子校内ランキング戦
（夏季選手権用）

宇土市営コート２面
Ｎｏ．５～６

宇
土
市
営

参加：１・２年女子全員
費用：３００円程度

14 水 １学期考査１週間前 九州総体（大分）６／１６～６／１９

2 日 英検二次
１２：２０～
１６：４５ 県高校女子研修会 パークドーム６面

引
率

参加：女子希望者
費用：５００円（当日）
男子及び女子不参加者はＯＦＦ

22 土 県中体連～７／２３
８：３０～
１９：００ 夏季選手権

パークドーム、ＡＢコー
ト、メインコート、植木、
城山、城南

引
率

引
率

夏季選手権とは、学年別の大会で、個人戦
のシングルス・ダブルスの試合が開催されま
す。

23 日 ８：３０～
１９：００ 夏季選手権

パークドーム、ＡＢコー
ト、メインコート、植木、
城山、城南

引
率

インターハイ（北海道）７／３１～８／７

8 火 ８：３０～
１９：００ 夏季選手権

パークドーム、ＡＢコー
ト、メインコート、植木、
城山、城南

引
率

引
率

9 水 ８：３０～
１９：００ 夏季選手権

パークドーム、ＡＢコー
ト、メインコート、植木、
城山、城南

引
率

６

月

考査勉強ＯＦＦ～６／２３

５

月

体育祭のため休養日

連　絡　　　　※よく見ておくこと！

７

月

2 金 高校総文祭・総体

令和５年５～８月「宇土高校テニス部」活動予定表(案)

※天候等により変更する可能性があります。

月 日 曜 主な学校行事 集合時間
解散時間

活　動　内　容
会場

※標記なしは
本校コート

顧問
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連　絡　　　　※よく見ておくこと！月 日 曜 主な学校行事 集合時間
解散時間

活　動　内　容
会場

※標記なしは
本校コート

顧問

10 木 ８：３０～
１９：００

夏季選手権(予備
日)

パークドーム、ＡＢコー
ト、メインコート、植木、
城山、城南

引
率

予備日にならなかった場合ＯＦＦ

11 金 山の日 家族旅行等はこの期間を利用してください。

17 木 夏季合宿予定 ホテルエミナース
オムニ４面貸切

18 金 夏季合宿予定 ホテルエミナース
オムニ４面貸切

23 水 補習授業（午前） 未定
校内ランキング戦予定

（新人大会用）
宇土市営コート予定

24 木 補習授業（午前） 未定
校内ランキング戦予定

（新人大会用）
宇土市営コート予定

テニス部夏休み～８／１６

まだ未定です。
宿泊先：夕朝昼食付き、温泉入浴、ホテル併
設オムニコート４面、有料レジャープール利
用可能
交通機関：本校マイクロバスor保護者送迎
費用：１万５千円程度
ＯＢＯＧ他によるレッスンや練習試合・合同練
習会も実施予定

連　　絡

①練習計画表は重要な連絡を記載しているので、随時確認しておくこと。全体の連絡をGoogleClassRoomで配信する。
②部活動の欠席は、公式戦・練習試合・講習会・校外練習等の場合は顧問に、校内練習の場合は主将・副将に連絡すること。
③毎週火曜日は完全休養日とする。雨天の日は原則としてＯＦＦとするが、ミーティングやトレーニングを開催する場合もある。
④休日活動時の登校服装はテニスウェア、チームＴシャツ、制服のいずれかとする。(授業･模試等がある場合は制服)
⑤高体連主催・共催大会以外の大会や検定試験・ボランティア活動等に個人的に参加する場合は、必ず事前に顧問に申し出ること。
⑥中学３年の練習参加は随時可能、中学生が練習試合や合同練習会に参加希望の場合は事前に顧問に連絡すること。
⑦平日の練習を宇土市営コートを借りて実施したい場合は、必ず顧問に連絡すること。

８

月


